
COMPRENDRE LES 
FONDAMENTAUX DE L’ISO 45001 -
SANTÉ ET SÉCURITÉ AU TRAVAIL

Référence : QUA_011

2 jours - 14h

Placez la santé et la sécurité de vos collaborateurs au cœur de votre stratégie 
d’entreprise grâce à l’ISO 45001 ! Cette formation permet de comprendre les bases de 
cette norme internationale, conçue pour prévenir les accidents, réduire les risques et 
améliorer vos performances en matière de santé et de sécurité au travail. Une étape 
essentielle pour renforcer votre conformité, optimiser vos pratiques et démontrer votre 
engagement envers le bien-être de vos équipes.

OBJECTIFS

▪ Découvrir les principes clés de la norme ISO 45001
▪ Mettre en place un système de management de la SST (SMSST)
▪ Identifier les risques et définir des actions préventives
▪ Respecter les exigences réglementaires

PROGRAMME

▪ Introduction à l’ISO 45001 : contexte, objectifs et structure
▪ Identification et gestion des risques professionnels
▪ Élaboration d’un SMSST : approche PDCA et amélioration continue
▪ Cas pratiques pour une mise en application réussie

NOTRE MÉTHODE

Outils / Moyens
▪ Mises en situations variées et représentatives
▪ Evaluation
▪ Formatives, tout au long du parcours
▪ Sommative à l’issue de la formation
Repartez avec…
▪ Le support de formation

PRÉREQUIS, 
PUBLIC CIBLE

▪ Tout public
▪ Notions de projet, 

qualité et 
production

MODALITÉS

▪ 2 jours (14h)
▪ Délai d’accès : voir 

calendrier
▪ Présentiel ou 

distanciel
▪ Accessibilité PMR

TARIF

▪ 1400€ HT par 
participant

▪ Minimum 3 
participants

CONTACT

christophe.berthou@setec.com 
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